
年間授業計画　新様式

 科目
教　科： 科　目： 単位数： 単位

対象学年組：第 2 学年 E 組～ F 組

使用教科書：（ ）

教科 の目標：

科目 の目標：

２
学
期

・入浴と清潔
・発達障害理解と対策
・インクルーシブ教育
・介護実習（着替え・食事）
・視覚障害者の生活理解と点字
・施設実習（デイサービスセン
ター）

〇 〇 〇 10

【知識及び技能】
 【知識及び技能】

高齢者や障害者の自立生活支援と介
護について理解するとともに、関連
する技術を身に付けること。

高齢者や障害者の自立生活支援と介護につい
て理解するとともに、関連する技術を身に付
けている。

高齢者や障害者の自立生活支援と介
護について課題を発見し、合理的か
つ創造的に解決すること。

高齢者や障害者の自立生活支援と介護につい
て課題を発見し、合理的かつ創造的に解決し
ている。

【学びに向かう力、人間性等】

高齢者や障害者の自立生活支援と介
護について自ら学び、主体的かつ協
働的に取り組むこと。

高齢者や障害者の自立生活支援と介護につい
て自ら学び、主体的かつ協働的に取り組もう
としている。

高齢者や障害者の自立生活支援と介
護について自ら学び、主体的かつ協
働的に取り組むこと。

高齢者や障害者の自立生活支援と介護につい
て自ら学び、主体的かつ協働的に取り組もう
としている。

定期考査
〇 〇 〇 1

【知識及び技能】
 【知識及び技能】

高齢者や障害者の自立生活支援と介
護について理解するとともに、関連
する技術を身に付けること。

高齢者や障害者の自立生活支援と介護につい
て理解するとともに、関連する技術を身に付
けている。

【思考力、判断力、表現力等】　
 【思考力、判断力、表現力等】

高齢者や障害者の自立生活支援と介
護について課題を発見し、合理的か
つ創造的に解決すること。

高齢者や障害者の自立生活支援と介護につい
て課題を発見し、合理的かつ創造的に解決し
ている。

【学びに向かう力、人間性等】

〇 〇 9

【知識及び技能】
 【知識及び技能】

高齢者理解・障害者理解について理
解するとともに、関連する技術を身
に付けること。

高齢者理解・障害者理解について理解すると
ともに、関連する技術を身に付けている。

【思考力、判断力、表現力等】　
 【思考力、判断力、表現力等】

高齢者理解・障害者理解について課
題を発見し、合理的かつ創造的に解
決すること。

高齢者理解・障害者理解について課題を発見
し、合理的かつ創造的に解決している。

【学びに向かう力、人間性等】

 【学びに向かう力、人間性等】

高齢者理解・障害者理解について自
ら学び、主体的かつ協働的に取り組
むこと。

高齢者理解・障害者理解について自ら学び、
主体的かつ協働的に取り組もうとしている。

１
学
期

健康と生活 ・高齢者とは
・ベッドメイキング
・体位変換とボディメカニクス
・車いす
・視覚障害者の生活理解と点字
・施設実習（特別養護老人ホー
ム）
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【知識及び技能】
 【知識及び技能】

健康と生活について理解するととも
に、関連する技術を身に付けるこ
と。

健康と生活について理解するとともに、関連
する技術を身に付けている。

【思考力、判断力、表現力等】　
 【思考力、判断力、表現力等】

健康と生活について課題を発見し、
合理的かつ創造的に解決すること。

健康と生活について課題を発見し、合理的か
つ創造的に解決している。

【学びに向かう力、人間性等】

 【学びに向かう力、人間性等】

健康と生活について自ら学び、主体
的かつ協働的に取り組むこと。

健康と生活について自ら学び、主体的かつ協
働的に取り組もうとしている。

高齢者理解・障害者理解 ・高齢者とは
・ベッドメイキング
・体位変換とボディメカニクス
・車いす
・視覚障害者の生活理解と点字
・施設実習（特別養護老人ホー
ム）

〇

教科瑞穂農芸高等学校 新カリキュラム用

【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

高齢者や障害者の健康と生活、介護などについて体系的・系統的に理解するとともに、関連する技術を身に
つけるようにする。

家族や地域の人々の豊かな生活の実現を目指し
て自ら学び、高齢者や障害者の生活の質の向上
と自立生活支援に主体的かつ協働的に取り組む
態度を養う。

【学びに向かう力、人間性等】

生活デザイン 生活と福祉
家庭 生活と福祉 2

【知識及び技能】 【思考力、判断力、表現力等】

高齢者や障害者の健康と生活、介護などについ
て体系的・系統的に理解するとともに、関連す
る技術を身につけるようにする。

高齢者や障害者の健康と生活、介護などに関す
る課題を発見し、高齢者の自立生活支援と福祉
の充実を担う職業人として合理的かつ創造的に
解決する力を養う。

生活と福祉

家庭

高齢者や障害者の健康と生活、介護などに関する課題を発見し、高齢者の自立生活支援と福祉の充実を担う
職業人として合理的かつ創造的に解決する力を養う。

家族や地域の人々の豊かな生活の実現を目指して自ら学び、高齢者や障害者の生活の質の向上と自立生活支
援に主体的かつ協働的に取り組む態度を養う。

生活と福祉

【 知　識　及　び　技　能 】

配当
時数

単元の具体的な指導目標 指導項目・内容 評価規準 知 思 態

高齢者や障害者の自立生活支援と介護

【学びに向かう力、人間性等】



【思考力、判断力、表現力等】　
 【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】



高齢者や障害者の自立生活支援と介護

・高齢者とは
・ベッドメイキング
・体位変換とボディメカニクス
・車いす
・視覚障害者の生活理解と点字
・施設実習（特別養護老人ホー
ム）

〇 〇 〇 8



定期考査
〇 〇 〇 1

高齢者・障害者福祉の制度とサービスについ
て自ら学び、主体的かつ協働的に取り組もう
としている。

・入浴と清潔
・発達障害理解と対策
・インクルーシブ教育
・介護実習（着替え・食事）
・視覚障害者の生活理解と点字
・施設実習（デイサービスセン
ター）

〇 〇 〇 9

生活支援サービスと介護の実習につ
いて理解するとともに、関連する技
術を身に付けること。

生活支援サービスと介護の実習について理解
するとともに、関連する技術を身に付けてい
る。

【思考力、判断力、表現力等】　
 【思考力、判断力、表現力等】

生活支援サービスと介護の実習につ
いて課題を発見し、合理的かつ創造
的に解決すること。

生活支援サービスと介護の実習について課題
を発見し、合理的かつ創造的に解決してい
る。

【学びに向かう力、人間性等】

 【学びに向かう力、人間性等】

生活支援サービスと介護の実習につ
いて自ら学び、主体的かつ協働的に
取り組むこと。

生活支援サービスと介護の実習について自ら
学び、主体的かつ協働的に取り組もうとして
いる。

２
学
期

・入浴と清潔
・発達障害理解と対策
・インクルーシブ教育
・介護実習（着替え・食事）
・視覚障害者の生活理解と点字
・施設実習（デイサービスセン
ター）

〇 〇 〇 10

高齢者・障害者福祉の制度とサービ
スについて理解するとともに、関連
する技術を身に付けること。

高齢者・障害者福祉の制度とサービスについ
て理解するとともに、関連する技術を身に付
けている。

高齢者・障害者福祉の制度とサービ
スについて課題を発見し、合理的か
つ創造的に解決すること。

高齢者・障害者福祉の制度とサービスについ
て課題を発見し、合理的かつ創造的に解決し
ている。

〇 〇 〇 4

〇 〇 〇 6

〇 〇 〇 3

生活支援サービスと介護の実習につ
いて自ら学び、主体的かつ協働的に
取り組むこと。

生活支援サービスと介護の実習について理解
するとともに、関連する技術を身に付けてい
る。

生活支援サービスと介護の実習について課題
を発見し、合理的かつ創造的に解決してい
る。

生活支援サービスと介護の実習について自ら
学び、主体的かつ協働的に取り組もうとして
いる。

　
・聴覚障害理解と手話
・視覚障害者の生活理解と点字
・施設実習（障害者センター）

生活支援サービスと介護の実習について理解
するとともに、関連する技術を身に付けてい
る。

生活支援サービスと介護の実習について課題
を発見し、合理的かつ創造的に解決してい
る。

生活支援サービスと介護の実習について自ら
学び、主体的かつ協働的に取り組もうとして
いる。

　
・聴覚障害理解と手話
・視覚障害者の生活理解と点字
・施設実習（障害者センター）

生活支援サービスと介護の実習について理解
するとともに、関連する技術を身に付けてい
る。

生活支援サービスと介護の実習について課題
を発見し、合理的かつ創造的に解決してい
る。

生活支援サービスと介護の実習について自ら
学び、主体的かつ協働的に取り組もうとして
いる。

　
・聴覚障害理解と手話
・視覚障害者の生活理解と点字
・施設実習（障害者センター）

1〇

【思考力、判断力、表現力等】

〇 〇

【学びに向かう力、人間性等】



【知識及び技能】

【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

【学びに向かう力、人間性等】

 【学びに向かう力、人間性等】

【知識及び技能】
 【知識及び技能】

【思考力、判断力、表現力等】　
 【思考力、判断力、表現力等】

生活支援サービスと介護の実習につ
いて理解するとともに、関連する技
術を身に付けること。

生活支援サービスと介護の実習につ
いて課題を発見し、合理的かつ創造
的に解決すること。

生活支援サービスと介護の実習につ
いて自ら学び、主体的かつ協働的に
取り組むこと。

生活支援サービスと介護の実習につ
いて理解するとともに、関連する技
術を身に付けること。

生活支援サービスと介護の実習につ
いて課題を発見し、合理的かつ創造
的に解決すること。

生活支援サービスと介護の実習につ
いて自ら学び、主体的かつ協働的に
取り組むこと。

生活支援サービスと介護の実習につ
いて理解するとともに、関連する技
術を身に付けること。

合計

70

定期考査

３
学
期

生活支援サービスと介護の実習

【思考力、判断力、表現力等】　


【学びに向かう力、人間性等】

 【学びに向かう力、人間性等】

【知識及び技能】


生活支援サービスと介護の実習

生活支援サービスと介護の実習

高齢者・障害者福祉の制度とサービ
スについて自ら学び、主体的かつ協
働的に取り組むこと。

【思考力、判断力、表現力等】　
 【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

 【学びに向かう力、人間性等】

生活支援サービスと介護の実習につ
いて課題を発見し、合理的かつ創造
的に解決すること。

【知識及び技能】
 【知識及び技能】

【思考力、判断力、表現力等】　


高齢者・障害者福祉の制度とサービス

【知識及び技能】
 【知識及び技能】

生活支援サービスと介護の実習

【知識及び技能】
 【知識及び技能】


